
 
 
 

Le Golfe du Morbihan, terres de randonnées 
Séjour du 08 au 14 septembre 2019 

 
 
Jour 1 (08.sept)  
Accueil, installation dans les hébergements et apéritif de bienvenue.  
 
Jour 2 (09.sept) : La Presqu’île de Rhuys  
Randonnée sur la Presqu’Ile de Rhuys (14 km) jusqu’à la jonction entre le Golfe 
du Morbihan et l’Océan Atlantique.  
 
Jour 3 (10.sept) : L’Ile Berder et Locmariaquer  
En matinée, découverte de l’île Berder accessible à marée basse, puis randonnée 
en en bord de mer à Locmariaquer (11 km)  
 
Jour 4 (11.sept) : La Vraie Croix - Rochefort en Terre  
En matinée, au départ du village, direction la Vraie Croix , 1er prix européen des 
villages fleuris (9 km) . Puis découverte de Rochefort-en-Terre, célèbre pour ses 
ruelles pavées bordées d’anciennes demeures et d’échoppes d’artisans. Bâtie 
autour de son château du XIIe me siècle, cette ville ne manquera pas de vous 
charmer (6km)  
 
Jour 5 (12.sept): Ile aux Moines  
Embarquement pour l’Ile aux Moines à la conquête de la Perle du Golfe (17 km)  
 
Jour 6 (13.sept): Vannes - La Presqu’île de Séné  
En matinée, vous découvrirez la presqu’î le de Séné entre marais, sentiers côtiers 
et bocages (10 km). En après-midi, la vieille ville de Vannes saura vous séduire lors 
de sa visite pédestre. Ruelles pavées, vieilles bâtisses, port de plaisance, …  
 
Jour 7 (14.sept)  
Départ après le petit déjeuner  
 

 


